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Apreciad@s Aprendices de la Policia Nacional el
SENA se complace en darles la bienvenida a
este curso complementario, “HABILIDADES
PARA ENFRENTAR RETOS EN EL NUEVO
ENTORNO LABORAL" con enfoque en
competencias sociales, para que usted pueda
darle uso a las herramientas que se le faciliten
para adquinr habilidades y autogestione de
manera adecuada sus emociones.
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Apreciados aprendices, en este espacio deberd cargar sus
evidencias de en el curso de
‘HABILIDADES PARA ENFRENTAR RETOS EN EL NUEVO
ENTORNO LABORAL

Después de observar el video
hitps://: be/kQitK3:

1- Haga un corto analisis de como aplicarlo a su vida, solo tome
una folografia a su actividad y cargala en el drive

2- Busque en la presentacion sobre Inteligencia Emocional
seleccione dos (2) cualidades de la IE y como las aplica a su
vida haciendo una breve explicacion escrita.

3- Finalmente una vez aplicado el tes d IE que mecanismos
utilizaré para fortalecer sus areas imphicadas. {Exitos!
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